
 

  

“Live your Exceptional Life“ 
 

 Du wünscht Dir ein glückliches Leben? gestalte es jetzt 

 Du hast unerfüllte Träume? setze sie um 

 Du wünscht Dir gesünder, fitter zu sein? lebe es 

 Du möchtest das besondere Geschenk für Dich? erlaube es Dir 

 Du möchtest neue Lebensimpulse? wir unterstützen Dich 

  
„Erkenne Deine wahren Bedürfnisse, Wünsche, Träume“ 

Visualisiere Deine Lebensträume und - Ziele 
Entdecke und spüre Deinen Körper voller neuer Lebensenergie 

Du bist Dein Lebensglück! 
 
 

Holistic Life Retreat Oman 2019  
21.09-29.09.2019 mit Simone Tatay & Robert Klaus Huber 

 

„Live your Exceptional Life“ now 
„Lebe Dein aussergewöhnliches Leben“ jetzt! 

 

Das Holistic Lifestyle Retreat Oman 2019 bietet seinen TeilnehmerInnen 

                                      Luxus, Erholung und Mindset  
Urlaub für Körper, Geist und Seele 

mehr Lebensenergie im Alltag, 
eine klare Sichtweise auf die wesentlichen Dinge. 

 

5 Tage Coaching-Programm, *, holistic BodyWork, mit Pilates & mehr,  
Stand Up Paddling und Excursionen ins Land der 1001 Nächte  

 

 
 

 

 
 

 

Seminarleitung: 
 Simone Tatay, mehrfache Buchautorin, Pilatestrainerin, intern. BodyART Elitetrainerin, zert. 
Coach uvm. 
Robert Huber – zert. Louise Hay Teacher, Heal Your Life; intern.BodyART Instructor, Yoga 
Lehrer, zert. Personal Trainer, Inhaber von Life  Mallorca Experience uvm. 
 


